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いつ発生するかわからない災害時に支え合えるため、大田市社会福祉協議会
では「大田市災害ボランティアバンク」を設置しています。
ご登録いただくと、
　〇ボランティア募集情報
　〇訓練や研修会などの情報 
　〇他地域での募集情報　　　 などをお知らせしています♪

災害ボランティアバンク 登録者募集中！！
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災害ボランティアセンター
　　立ち上げ訓練を開催しました
災害ボランティアセンター
　　立ち上げ訓練を開催しました
災害ボランティアセンター
　　立ち上げ訓練を開催しました

令和6年2月22日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いつ発生するかわからない災害に備え、１月21日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　大田市民会館中ホールにおいて日野ボランティア・ネット
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ワークの森本智喜氏を講師に招き、災害時のボランティア
　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動の意義や災害ボランティアセンターの目的等の講義、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　災害ボランティアセンター開設を想定した演習を行いま
　　　　　　　　　　　　　　　　　　した。
　参加者より、「災害ボランティアセンターの役割について学ぶことができました」「自分たちで
出来ることや声がけ・働きかけが大事だと感じました」などの感想をいただきました。
　訓練を通して、災害ボランティアセンターは、ボランティアをはじめとした支援者・関係機関相
互の連携を図りながら、被災者が普段の生活を取り戻せるように思いに寄り添うことが重要である
と再認識しました。
　今後も本会では、市民の皆様をはじめ、社会福祉に携わる法人や団体、ボランティア活動団体な
ど多くの方々の参加と協力を得ながら「安心して暮らすことのできる福祉のまちづくり」を進めて
まいります。



社協だより 第110号 2024.2（２）

　１月31日（水）、今年度２回目となる「地区社会福祉協議会連絡会議」を開催しました。この連絡
会議は、各地区社会福祉協議会のみなさん同士の様々な情報交換や交流を通じて、各地区における
活動の促進や地域の状況把握を行うことを目的として例年開催しています。
　今年度は、昨年度に引き続き市内の活動実践紹介を「川合地区」「水上地区」「北三瓶地区」の３地
区よりご発表いただきました。
　その後はグループに分かれて、実践報告を踏まえての感想・気づきや各地区での取組みの様子、そ
の中での様々な工夫ややりがい、課題などについて、いろいろな視点から情報交換を行いました。
　それぞれに地区は違っても、活動における姿勢や思いなどに共感する意見や様子が見られ、「改めて
自身の地域や活動を見つめ直す機会となって良かった」「他の地区での活動の様子を聞いて励みになっ
た」といったご感想もいただきました。
　本会では、今後ともこうした情報交換等の機会や地域へ出向かせていただきながら、地区社会福祉
協議会の皆様とともに、地域福祉活動の推進に取り組んでまいります。

福祉出前講座　お呼びください

出張教室のご用命は随時受付けています。

どうぞお気軽にご相談ください。

第２回地区社会福祉協議会連絡会議を開催しました！令和
５年度

　学校、職場、地域の集まりなどで福祉に関する出張教室を
行っています。
　１月は大田市立第二中学校にて、２年生を対象に高齢者に
関する学習を行いました。２人１組になってもらい、１人に
固定具などを装着してもらい、もう１人がサポートして校舎
内を歩いてもらう、高齢者疑似体験などをしてもらいました。
　校舎内にある社会的障壁はもちろん、いつもは気付かな
い工夫や配慮の存在も感じられたのではないでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　体験学習を通して、
　　　　　　　　　　　　　　　　　他者の視点に立って自
　　　　　　　　　　　　　　　　　身を俯瞰すること、学
　　　　　　　　　　　　　　　　　びを言葉にしてみんな
　　　　　　　　　　　　　　　　　で共有することで福祉に関する理解はより深まった
　　　　　　　　　　　　　　　　　と感じます。

ふ かん



（３）

香
典
返
し
寄
付

大
田　

岩
崎　

昌
文　

小
谷　
　

隆

　
　
　

森
山　

元
博　

和
田　

博
紀

　
　
　

水
瀧　
　

実　

和
田　
　

聰

　
　
　

布
引　

慎
一　

佐
藤　
　

理

　
　
　

根
冝　

展
正　

笠
森　
　

勇

川
合　

竹
下
祐
太
郎　

杉
本　

陽
子

　
　
　

柳
楽　

京
子　

岩
谷　

紀
子

　
　
　

古
谷　

正
弘　

田
中　

正
治

富
山　

和
田
美
喜
子

波
根　

土
山　

恭
一

久
手　

川
上　

浩
史　

三
上　

和
枝

　
　
　

有
馬　

正
子　

嘉
田　
　

修

鳥
井　

中
島　

一
輝　

小
野　

義
則

長
久　

高
橋
裕
美
子　

田
中
ス
ミ
子

静
間　

柿
田　

正
仁

五
十
猛　

飯
塚　

重
晴　

林　
　

芳
枝

大
屋　

井
上　

玲
子

久
利　

胡
摩
田
好
已

大
代　

竹
間　

真
一

温
泉
津　

山
口　

明
男　

中
原　

言
義

　
　
　

宮
原　

史
郎

仁
摩　

田
平　

茂
徳　

横
田　

憲
治

　
　
　

片
山　

浩
造　

松
浦　

諒
馬

　
　
　

松
浦　

英
己

東
京
都　

奥
岡　
　

彰

大
阪
府　

松
本　

修
治

広
島
県　

根
冝　

磨
美

福
岡
県　

郷
原　

崇
三

松
江
市　

福
光　

律
子

大
田
市
の
地
域
福
祉
の
た
め
に
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

※
社
会
福
祉
法
人
へ
の
寄
付
は
、
個
人
は
所
得
税
法
ま
た
は
租
税
特
別

　
措
置
法
寄
附
金
控
除
、法
人
は
法
人
税
法
上
の
損
金
算
入
が
で
き
ま
す

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
令
和
5
年
12
月
〜
令
和
6
年
1
月
受
付
分
順
不
同・敬
称
略
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

一般
寄
付

大
田　

松
本　

孝
幸

仁
摩　

泉　
　

司
郎

出
雲
市　

島
根
中
央
信
用
金
庫

川
合　

千
葉
ひ
ろ
み

池
田　

原
田　
　

修

久
手　

中
祖　

雅
之

大
屋　

三
島　

由
照

大
森　

河
村　

一
夫

温
泉
津　

龍
藏
寺

　
　
　

西
楽
寺

　
　
　

惠
珖
寺

　
　
　

安
楽
寺
仏
教
婦
人
会

出
雲
市　

陳
凱
琳

お
お
だ
ふ
れ
あ
い
会
館
ご
利
用
者

生
長
の
家
白
鳩
会
大
田
地
区
連

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
女
性
部
＆
有
志

農
研
機
構
西
日
本
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

株
式
会
社
ホ
ク
ト

株
式
会
社
み
し
ま
や

　
他
、多
数
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

食
品
・
学
生
服
等
の
寄
贈

以
上
、
８
３
８
，０
０
０
円
の

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
古
切
手
、
プ
ル
タ
ブ
も

多
数
い
た
だ
き
ま
し
た
。

社協だより 第110号 2024.2（３）

　ご家庭で使われずに眠っている食品をご寄贈くだ
さい。ご寄贈いただいた食品は、生活に困窮してい
る方、福祉施設や団体に無償で提供します。
　募集している食品は、常温保存可能で賞味期限が
１ヶ月以上ある食品（お米、乾麺、乾物、缶詰、
インスタント食品等）です。
【受付窓口】大田市社会福祉協議会 本所・各支所

ご家庭に眠っている

食品大募集！ご家庭に眠っている

食品大募集！ フードバンク事業へのお願いフードバンク事業へのお願い
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（４）社協だより 第110号 2024.2

　大田圏域健康長寿しまね推進会議では、パワハラ
防止の普及を目指しポスターを作成しました。
　職場に掲示するなど、ご活用ください。ポスター
の要望は下記まで。ホームページにも公開予定です。
※令和2年度職場のハラスメントに関する実態調査において、
　過去3年間にパワハラを一度以上経験した割合

指でひと押し3分でできるストレス
チェック “こころの体温測定” も
作成しています。ホームページに
載っていますので右下のＱＲコード
よりご活用ください。

～パワハラ防止のポスターを作りました～

パワハラ 経験約3人に1人がパワハラを経験しています。

ＳＴＯＰ！ パワハラパワハラパワハラ

３月は、「自殺対策強化月間」です
大田圏域健康長寿しまね推進会議　心ゆたかにチャレンジ部会

（事務局：島根県県央保健所　☎0854-84-9821）

～悩みがある方は、身近にいる方や相談窓口に
　　　　　　　　　　　　　　早めに相談しましょう～

石見法律相談センター
ふくしよろず相談 司法書士相談 パソコン相談

生　活　相　談
面談相談

※司法書士相談、パソコン相談、面談相談は事前予約が必要です。

大田市社協職員 司法書士担　当 弁護士
９時～１７時 １０時～１２時

本所・各支所

月曜日～金曜日

本所

毎月第２火曜日
（要予約）

本所
金曜日
（要予約）

　暮らしの困りごと、
　悩みごとに関する
　総合的なサポート
 （電話・来所・訪問）

　相続問題、
　不動産登記、
　名義変更など

法的な問題、法的手続きなど

時　間

日　程

内　容

予　約
問合せ

会　場
大田市社会福祉協議会

毎月第３金曜日（原則）
（要予約）

おおだふれあい会館

大田市社会福祉協議会

１０時～１５時４０分（相談時間４０分）

ふくしよろず相談窓口
　0854-84-7577

石見法律相談センター本所 0854-82-0091
温泉津支所 0855-65-3950
仁摩支所 0854-88-4421

　0855-22-4514

生活相談・法律相談のご案内

※



（５）社協だより 第110号 2024.2

　社会福祉協議会およびその構成員・会員ならびに社会福祉協議会が運営するボランティア・市民活動センター
などに登録されているボランティア、ボランティアグループ、団体で無償のボランティア活動に取り組む方

ボランティア活動中の様々な事故による活動者のケガや
賠償責任を補償する保険です

ご加入いただける方

補　償　内　容

 ● 令和6年4月1日午前0時から令和7年3月31日
　午後12時までとなります。
　4月1日以降の加入は加入手続き完了日の翌日
　から補償されます。

補　償　期　間

　ボランティア活動中の急激かつ偶然な外来の
事故によりケガをされた場合や、偶然な事故に
より他人にケガを負わせたり、他人の物を壊し
たこと等により法律上の損害賠償責任を負われ
た場合に保険金が支払われます。
 ● ボランティア自身の食中毒（О-157など）や
　特定感染症も補償されます。 
 ● 天災・地震補償プランでは、地震、噴火、津波
　に起因する死傷も補償されます。
※特定感染症重点プランは、令和5年度で廃止
　となりました。

令和6年度   ボランティア活動保険のご案内

その他、ボランティア活動に関する保険を取り扱っておりますので、詳しくは大田市社会福祉協議会までお問合せください。

死 亡 保 険 金

通院中の手術

後遺障害保険金

入院保険金日額

入院中の手術

通院保険金日額

手術保険金

補償金額・保険料

基 本 プ ラ ン 天災・地震補償プラン

１，０４０万円（限度額）

３２，５００円
４，０００円

６，５００円
６５，０００円

１，０４０万円

特 定 感 染 症 補償開始日から補償
※新型コロナウイルスは補償対象外

賠　償　責　任

保 　 険 　 料

地震・噴火・津波によるケガ

５００円

○

３５０円
５億円（限度額）

×

２年間（令和６年９月～令和８年８月）
※後期課程（２年次）への編入も可能です。（修学期間１年間）

受講申込金10,000円　受講料年額18,000円　傷害保険料年額2,500円程度
※受講に係る諸経費・学生自主活動等に係る諸経費は個人負担となります。
市町村社会福祉協議会や各公民館、また下記問合わせ先等で配布しています。
※くにびき学園ホームページよりダウンロードも可能です。

 ● 原則として県内に在住で、学習意欲が旺盛であり、かつ地域活動に関心のある方。
 ● 60歳以上の方を基本としますが、それ以下の年齢の方の受講も可能です。
 ● シマネスクくにびき学園卒業生の受講も可能です。

毎週金曜日（年間40日程度）
いわみーる（浜田市野原町1826-1）
25名程度

令和６年７月31日（水）消印有効

修 学 期 間

授 業 料 等

募集要項・願書

受 講 資 格

開 校 日
学 習 拠 点
定 員

出 願 期 限
問 合 わ せ 先 くにびき学園西部校（島根県社会福祉協議会石見支所）／電話：0855-24-9336

　
★学園説明会を開催します。詳しくは「くにびき学園」ホームページをご覧ください。
　https://www.kunibiki-gakuen.jp/

　くにびき学園は、実践的なフィールドワークや現地学習、地域団体との交流の場などを通じ、
卒業後に地域の中で楽しくやりがいをもって、いきいきと活動できるような学びを提供します。

豊かな人生の学び舎  くにびき学園 令和6年度西部校受講生募集
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11/16（木）久利まちづくりセンターにて

スポーツ吹矢体験教室スポーツ吹矢体験教室
久利寿会

呼吸を整えて集中！！ よし！今だ～！！

大田市シニアクラブ連合会
〝 ホッと つたわる〝

〒694-0064 大田市大田町大田イ128番地
　　　　　ＴＥＬ０８５４－８４－０２６６
　　　　　ＦＡＸ０８５４－８２－９９６０
月曜日・木曜日 8：30～17：00（祝日休）

友
愛
奉仕 健

康
（事務局）

〝 〝ずっと つながる

8/24（木）大田市民センターにて
もっといけそうよ！！ せーの！！

体 力 測 定体 力 測 定 大田ゴールドの会

前回より
良くなっているかな？
前回より
良くなっているかな？

こんな活動もしています。いっしょにいかがですか！
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大田市社会福祉協議会は福祉活動を中心に活動していますが、人権に関する内容も多くあります。「石見銀山遺跡と
その文化的景観」を世界遺産に登録したユネスコは「人類の平和と人権の尊重」をめざしています。

社協だより 第110号 2024.2（８）

 「義援金」は、日本赤十字社へ送金し、配分委員会により被害のあった自治体へ
配分され、被災世帯に届けられます。
 「支援金」は、被災地での災害ボランティアセンターなどの他、復興に向けた支援
活動に対する募金です。
　大田市社会福祉協議会本所及び各支所において受付けています。みなさまのご協力
をよろしくお願いいたします！
※ご寄付にあたり、税制上の優遇措置を希望される場合は、窓口でご寄付の手続きを
　して下さい。

●行政書士は、官公署（国、県、市町村役場、警察
　署など）に提出する書類の作成、相談、申請手
　続きを代理しています。
●行政書士は、次のような業務を行っています。
　相続手続き、遺産分割協議書の作成及び相談。
　戸籍・住民票関係の取得代理。各種営業許可、
　農地転用許可、車庫証明などの書類作成、相談、
　申請手続き代理。契約書、議事録、会計帳簿な
　どの作成、相談。
●身近なお困りごと、気楽にご相談ください。

行政書士記念日です。 島根県行政書士会大田支部会員
松尾　　操（三瓶町）　 楫　　得男（長久町）
太田　充夫（大田町)　 石橋　　護（五十猛町）
小浪　　裕（大田町)　 黒田　突義（鳥井町）
三森のり子（大田町)　 楫　　　伸（長久町）
和田　公一（大田町)　 宇谷　尚浩（長久町）
渡　　和基（大代町)　 藤江　達哉（大田町）
田邊　和利（長久町)　 和田章一郎（久手町）
知野見清二（波根町)　 川上　明宏（長久町）
和田　稔己（大田町)　 松田　礼子（静間町）
稗田　正伸（大田町)　 宇谷　辰男（鳥井町）

行政書士は頼れる街の法律家
令和６年
２月２２日は、

地域ふれあい食堂
 こねくと食堂 開催のお知らせ
4月26日（金） 17：00～20：00（最終受付 19：30）
大田市民センター４階

予約は、電話（0854-82-0091）または公式LINEからお願いします。

物価高騰の為、4月
から値上げします

被災地への義援金・支援金を受付けています！

　島根中央信用金庫様より、本会が取り組む食を通じた
つながりづくりの場「こねくと食堂」の運営に対してご
寄付をいただきました。
　こねくと食堂は多様な世代がつながり交流する場とし
て、毎月１回大田市民センターにおいて開催しています。
皆様のご支援に心から感謝申し上げます。

参加費  子ども：無料、大人：200円
予約受付開始日
4月12日（金）

こねくと食堂へ
ご寄付をいただきました！

令和６年　能登半島地震

４月

（ ）


