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社協だより

大田市社協Ｆｂ大田市社協ＨＰ

いつ発生するかわかない災害時に支え合えるように、「災害ボラ
ンティアバンク」を設置しております。
ご登録いただくと次の情報をお送りします！
○大田市社協主催の災害に関連する研修・訓練等の情報 
○災害ボランティアの募集情報 など
　　　　❶ohdavc@gmail. comへメール送信 
　　　　❷右の２次元コードを読み取る

大田市災害ボランティアバンク登録者受付中です！
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１
月
25
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大
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市
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セ
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お
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６
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ア
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催
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ラ
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れ
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。
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は
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被
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見
よ
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い
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は
な
く
、
住
民
の
気
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持
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寄
り
添
っ
て
い
た
だ
き
た
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と
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っ
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内
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お
し
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伝
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て
い
た
だ
き
ま
し
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。
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テ
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。



社協だより 第122号 2026.2（２）

　こねくとステップにご協力いただける「こねくとサポート各企業・団体様」を
募集しております。
　社会参加・新たなチャレンジに向けた一歩を応援するため、みなさんのお力を
貸していただけると喜びます！

【ご協力いただきたい内容（例）】
　・活動プログラムの提供（作業などの下請け）
　・施設見学、業務見学の受け入れ
　・業務体験の受け入れ　など

　「ちょっとした作業」は、本事業に協力していただいているこねくとステップ
のサポート企業・団体といっしょに決めた内容です。

　ちょっとした作業を体験しながら、働くことや社会参加に向けた「一歩」を
応援する取組みです。さまざまな事情により、『働きたいけど働けない・・・』と
お悩みの方などの「社会参加のきっかけ」や「新たなチャレンジ」として軽作業
を通じた“はじめの一歩”を応援しています。
　この活動への参加を通じて、それぞれの役割やいきがいが創出されることを
目指しています。
　ご自身のペースに合わせて「できる（やってみたい）作業」を「できる時間」
で参加できる軽作業体験プログラムとなっています。

具体的なご協力内容に
ついては、各企業・団体様と
個別にご相談のうえ、決めさせて
いただきたいと思います。

活動内容が気になる方、お聞きになりたい企業や団体の皆様は、お問合せください。

社会福祉法人  大田市社会福祉協議会  地域福祉課（大田市大田町大田イ128）
電話：0854-82-0091　メール：info@ohda-shakyo.jp

参　加：年間を通じていつでも参加可能です

内　容：ご自分のできる（やってみたい）作業

時　間：ご自分のできる範囲の時間

活動費：活動１時間あたり１５０円（１日最大３時間まで）の活動費を支給

その他：参加にあたっては、事前に担当者との面談をさせていただきます。

活動にご協力いただける各企業・団体様

それぞれの「できる」「やってみたい」に応じた
　　　　　　さまざまな作業プログラムをご用意します。

ラベル貼りラベル貼り 浜掃除浜掃除 切手整理切手整理 封筒詰め封筒詰め
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地
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た
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有
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用
さ
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※
社
会
福
祉
法
人
へ
の
寄
付
は
、
個
人
は
所
得
税
法
ま
た
は
租
税
特
別

　
措
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控
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は
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損
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す

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご
寄
付
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付
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付
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瓜
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友
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他
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き
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し
た

食
品
・
学
生
服
等
の
寄
贈

以
上
、
８
９
３
，０
０
０
円
の

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
古
切
手
、
プ
ル
タ
ブ
も

多
数
い
た
だ
き
ま
し
た
。

社協だより 第122号 2026.2

香
典
返
し
寄
付

義
援
金
の
ご
報
告

　
お
よ
び
お
礼
に
つ
い
て

義
援
金
の
ご
報
告

　
お
よ
び
お
礼
に
つ
い
て

※司法書士相談、パソコン相談、面談相談は事前予約が必要です。

生活相談・法律相談のご案内
石見法律相談センター生　活　相　談

弁護士

パソコン相談 面談相談

月曜日～金曜日 毎月第２火曜日
（要予約）

本所・各支所 本所 本所

金曜日
（要予約）

　暮らしの困りごと、
　悩みごとに関する
　総合的なサポート
 （電話・来所・訪問）

相続問題、
不動産登記、
名義変更など

法的な問題、法的手続きなど

大田市社会福祉協議会

毎月第３金曜日（原則）
（要予約）

ふれあい会館

大田市社会福祉協議会

大田市社協職員

ふくしよろず相談

９時～１７時

司法書士

司法書士相談

１０時～１２時

担　当

日　程

内　容

予　約
問合せ

会　場

時　間 １０時～１５時４０分（相談時間４０分）

ふくしよろず相談窓口
　0854-84-7577

本所 0854-82-0091
温泉津支所 0855-65-3950
仁摩支所 0854-88-4421

石見法律相談センター
　0855-22-4514

　
皆
さ
ま
の
ご
厚
志
に
心
よ
り
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し

た
義
援
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ

ま
し
て
、
被
災
地
へ
お
送
り
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
引
き
続
き
各
種
国
内
災
害
義
援
金
・

海
外
救
援
金
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す

の
で
、皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援・ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
７
年
ト
カ
ラ
列
島
近
海
を
震
源
と

す
る
地
震
災
害
義
援
金（
受
付
終
了
）

　
1
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１
４,
５
7
５
円

日
本
赤
十
字
社
島
根
県
支
部

大
田
市
地
区
受
付
分



（４）社協だより 第122号 2026.2

ボランティア活動中の様々な事故による活動者のケガや
賠償責任を補償する保険です。

　社会福祉協議会およびその構成員・会員ならびに社会福祉協議会が運営するボランティア・市民活動センター
などに登録されているボランティア、ボランティアグループ、団体で無償のボランティア活動に取り組む方。

ご加入いただける方

　令和8年4月1日午前0時から令和9年3月31日
午後12時までとなります。4月1日以降の加入は
加入手続き完了日の翌日から補償されます。

補　償　期　間

補　償　内　容

　ボランティア活動中の事故によりケガをされ
た場合や、偶然の事故により他者にケガを負わ
せることや、他者の物を壊したこと等による法
律上の損害賠償責任を負われた場合に保険金が
支払われます。 
 ● ボランティア自身の食中毒（О-157など）や
　特定感染症も補償されます。
 ● 天災・地震補償プランでは、地震、噴火、津波
　に起因する死傷も補償されます。

令和８年度 ボランティア活動保険のご案内

その他、ボランティア活動に関する保険（総合・送迎・行事保険）を取り扱っておりますので、
詳しくは大田市社会福祉協議会までお問合せください。

補償金額・保険料

死 亡 保 険 金

外来の手術

後遺障害保険金

入院保険金日額

入院中の手術

通院保険金日額

手術保険金

基 本 プ ラ ン 天災・地震補償プラン

１，０４０万円（限度額）

３２，５００円
４，０００円

６，５００円
６５，０００円

１，０４０万円

特 定 感 染 症 補償開始日から補償
※新型コロナウイルスは補償対象外

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

年 間 保 険 料

地震・噴火・津波による死傷

５００円

○

３５０円

５億円（限度額）

×

　映像と音による疑似体験を通して、不安や混乱の理由、安心につながる関わり方を学ぶことが
できます。認知症を「知る」だけでなく、気持ちに寄り添うヒントが得られる研修です。
　

　
※機器レンタルの都合上、開催希望日の3か月前までにご相談ください。
※ご希望の日程によっては、調整が難しい場合があります。（あらかじめご了承ください。）

大田市社会福祉協議会  地域包括支援センター
電話：0854-83-7766　FAX：0854-83-7767　　 時間：月曜日～金曜日  8：30～17：15

問い
合わせ先

ＶＲ（仮想現実）を使って、認知症のある方の
「見え方」「感じ方」を体験しませんか。

地域・団体・事業所などからの
ご要望に応じて開催します。要望があれば開催します！！

受 付 開 始 日

　令和8年3月6日（金）から大田市社協本所・仁摩・
温泉津各支所にて受付を行っております。



（５）社協だより 第122号 2026.2

　令和２年（2020年）３月から令和４年（2022年）９月まで、新型コロナウイルス感染症の影響
を受け、休業や失業等により生活資金でお悩みの方に向けて、生活福祉資金コロナ特例貸付が
実施されました（貸付実施主体：島根県社会福祉協議会）
　コロナ特例貸付の償還は、令和５年（2023年）１月から順次、始まっていますが、今もなお
生活状況が厳しく償還が難しい状況の世帯もあるため、ご利用世帯の個々の状況に応じたフォ
ローアップ支援を行っております。
　なお、コロナ特例貸付をご利用された方で、国が決めた要件に当てはまる場合、償還免除（返さ
なくてもよい）や、償還猶予（返すまでの期間を延期）ができる場合があります。

生活がきびしい。
特例貸付の返済
どうしよう？

光熱費などの
支払いがむずかしい

社会福祉協議会から
手紙が届いている

新型コロナウイルス特例貸付を利用された方へ

住所、連絡先、
氏名が変わった

生活サポートセンターおおだ（大田市社会福祉協議会内）
電話：0854-82-0820

ま
ず
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
！

問合せ先

ご家庭で眠っている食品を募集しています。
ご寄贈いただいた食品は、生活に困窮している方や福祉施設・団体に無償で提供します。
募集している食品は、常温保存可能で賞味期限が１ヶ月以上あり、未開封の食品です。

●お米（古米、古古米も受取ります）  ●乾麺・乾物  ●缶詰
●インスタント食品  ●レトルト食品  ●飲料  ●調味料  など

募集してる
主な食品

受付窓口 大田市社会福祉協議会 本所・各支所

フードバンク事業へのご協力のお願い

車いすを無料で貸し出します車いすを無料で貸し出します車いすを無料で貸し出します車いすを無料で貸し出します
大田市内にお住まいで、旅行、入退院、ケガ（骨折）など、
一時的に利用される方にお貸しします。お問い合わせください。

問合せ先 大田市社会福祉協議会 本所・各支所

 提供できる 
食品が不足しています！

もしご家庭で消費しきれない
食品がありましたら、

是非ご協力をお願いします┳



社協だより 第122号 2026.2 社協だより 第122号 2026.2（７） （６）
お知らせ催し

募集情報局情報局情報局

大田市シニアクラブ連合会

〝 〝ずっと つながる

〝 ホッと つたわる〝

〒694-0064 大田市大田町大田イ128番地
　　　　　ＴＥＬ０８５４－８４－０２６６
　　　　　ＦＡＸ０８５４－８２－９９６０
月曜日・木曜日 8：30～17：00（祝日休）

友
愛
奉仕 健

康（事務局）

　多年地域を支えるボラン
ティア活動に努め社会福祉
の向上に寄与した事が評価
され、久利寿会が表彰され
ました。

大田市久利町老人クラブ  寿会

3/7 8
午前10時～午後４時

土 日
大田市民センター4階

（８日は午後３時まで）

大田市に住む高齢者や福祉施設を利用されて
いる方々が生きがいを求め、楽しみながら作ら
れた作品を展示します。

大田福祉展
　　開催します！
大田福祉展
　　開催します！
大田福祉展
　　開催します！

令和7年度 島根県各種功労者表彰で
表彰されました！

令和7年度 島根県各種功労者表彰で
表彰されました！

島根県内の各分野より71の団体・個人の方が県知事より表彰されました。

令和7年12月1日　  於 サンラポーむらくも令和7年12月1日　  於 サンラポーむらくも

仁摩福祉大会



大田市社会福祉協議会は福祉活動を中心に活動していますが、人権に関する活動も多くあります。「石見銀山遺跡と
その文化的景観」を世界遺産に登録したユネスコは「人類の平和と人権の尊重」をめざしています。

社協だより 第122号 2026.2（８）

3・4月

大田市民センター４階
17：00～20：00（最終受付 19：30）

参加費

4/24（金）
子ども：無料 おとな：200円

4/24（金）4/24（金）
予約受付
開始日 4/13（月）予約受付

開始日

3/19（木）3/19（木）3/19（木）
3/9（月）

申　方法
混雑を防ぐため事前申込制（食数限定、先着順）です。お名前、参加
人数、時間帯をお知らせください。予約は、電話（0854-82-0091）
または右記の公式 ＩＮＥからお願いします。

こねくと食堂 開催のお知らせこねくと食堂 開催のお知らせ地域ふれあい食堂地域ふれあい食堂地域ふれあい食堂

●行政書士は、官公署（国、県、市町村役場、警察
　署など）に提出する書類の作成、相談、申請手
　続きを代理しています。
●行政書士は、次のような業務を行っています。
　相続手続き、遺産分割協議書の作成及び相談。
　戸籍・住民票関係の取得代理。各種営業許可、
　農地転用許可、車庫証明などの書類作成、相談、
　申請手続き代理。契約書、議事録、会計帳簿な
　どの作成、相談。
●身近なお困りごと、気楽にご相談ください。

行政書士記念日です。 島根県行政書士会大田支部会員
松尾　　操（三瓶町）　 稗田　正伸（大田町)
太田　充夫（大田町)　 楫　　得男（長久町）
小浪　　裕（大田町)　 石橋　　護（五十猛町）
三森のり子（大田町)　 楫　　　伸（長久町） 
和田　公一（大田町)　 宇谷　尚浩（長久町）
渡　　和基（大代町)　 藤江　達哉（大田町）
田邊　和利（長久町)　 川上　明宏（長久町）
知野見清二（波根町)　 松田　礼子（静間町）
和田　稔己（大田町)　 宇谷　辰男（鳥井町）  

行政書士は頼れる街の法律家
令和８年
２月２２日は、

リフト付き自動車運行事業
運転・補助ボランティアさん

　大田市社会福祉協議会では、日常的に車いすを使用され、一般の交通手段を利用する
ことが困難な方を対象に、リフト付き自動車による外出支援を行っています。
　この事業は、リフト付き自動車運行ボランティア「明星の会」のみなさんにご協力をい
ただいており、運行は運転と補助の２人体制で実施しています。
　運転ボランティアと補助ボランティアを募集していますので、興味・関心のある方は
大田市社会福祉協議会（本所、温泉津・仁摩支所）へお問い合わせください。

運転ボランティア：リフト付き自動車の運転を行います
補助ボランティア：リフト操作補助などを行います

活動内容

平日、原則9:00～12:00、13:00～16:00
月１回からの活動も可能です

活動日時

大田市内の病院など
運行圏内

事前に社協にてリフト操作等
の講習を行います

その他

大募集！大募集！大募集！


